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SINOPSIS KURSUS


Mendefinisikan istilah dan konsep budaya serta melihat hubungan antara budaya dan kaunseling. Penekanan diberi kepada anggapan negatif kepada sesuatu budaya dan cara mengatasinya. Menjalankan kajian mengenai budaya masyarakat Malaysia dan bagaimana kursus ini dapat membantu mengatasi halangan disebabkan berlainan budaya ini. Pengetahuan, sikap dan kemahiran yang khas akan dibincangkan beserta dengan etika tertentu dalam menangani  isu yang melibatkan perbezaan kaum.


OBJEKTIF KURSUS

1.
Memberi definisi kepada budaya dan kaunseling silang budaya

2.
Menjelaskan unsur dan identiti budaya
3.
Mengetahui kecekapan kaunseling silang budaya dari segi pengetahuan, sikap kemahiran
4.
Menyedari tentang sifat kelainan dan persamaan budaya masyarakat Malaysia

5.
Membina proses kaunseling berbagai budaya dalam bentuk konseptual

6.
Dapat melaksanakan kaunseling dengan berkesan tanpa mengira kaum
HASIL PEMBELAJARAN : 

1. Pelajar boleh memberi definisi dan menganalisis perbezaan antara konsep dalam pendidikan silang budaya
2. Pelajar dapat menjelaskan  tentang unsur dan identiti yang terdapat dalam sesuatu budaya.
3. Pelajar boleh menerangkan kepentingan memahami perbezaan antara budaya dan menyedari tentang sifat kelainan dan persamaan budaya masyarakat Malaysia
4. Pelajar dapat menghayati dan menjelaskan prinsip - prinsip dan ciri-ciri kecekapan kaunselor dalam kaunseling silang budaya 
5. Pelajar boleh menilai sekatan dan halangan kepada kaunseling berbagai budaya dan langkah – langkah  untuk mengatasinya
6. Pelajar boleh memahami dan mengaplikasikan strategi dan teknik kaunseling silang budaya
7. Pelajar dapat mempamerkan komunikasi yang baik antara pelajar berbagai budaya dan bekerjasama dalam satu kumpulan.
RUJUKAN UTAMA

1.
Axelson, J.A. (1999). Counseling and Development in a multicultural Society. 3rd 

Edition. Pacific Grove, CA: Brook/cole.

2.
Pedersen, P & Carey, J. C. (1993). Multicultural Counseling in Schools: A Practical Handbook. Boston: Pearson Ed. Inc.

3.
Sue, D. W. & Sue D. (1999). Counseling the Culturally Different: Theory and Practice. 3rd edition. New York: John Wiley & Sons Inc

4.
Sue, D. W. et. al. (1998). Multicultural Counseling Competencies: Individual and Organizational Development.
 Thousand Oaks, CA: Sage

5.
Baruth, Leroy G & Manning, M. Lee. (1999). Multicultural Counseling and Psychotherapy: a life span perspective. 2nd edition. New Jersey: Prentice-Hall, Inc.

6.
Lago, C. & Thompson, J. (2000). Race, Culture and Counseling. Buckingham: Open University Press

RUJUKAN TAMBAHAN
7.
Pope, D.B. & Coleman, H.L.K. (1997). Multicultural Counseling Competencies: assessment, education, training and Supervision. Thousand Oaks, CA: sage.

8.
Harper, F. D. (2003). Culture and Counseling: New Approaches. Boston: Pearson Ed. Inc.

9.
Matsumoto, David. (2000). Culture and Psychology: people around the world. 2nd edition. Belmont: Wadsworth.


10.
Corey, G., Corey, Marianne S.& Callanan, P. (1998). Issues and Ethics in Helping Professions. Pacific Grove, CA: Brook/Cole.

11.
Sue, D. W. & Sue, D. (2003). Counseling the Culturally Diverse: theory and practice. 4th edition. New York: John Wiley & Sons Inc.

KAEDAH PENGAJARAN

1. Kuliah

2. Perbincangan
3. Kerja Kumpulan dan Individu
4. Kajian Ilmiah
5. Petikan Media (Tayangan video)

6. Pembentangan

7. Kuiz
PENERAPAN KI
	AKTIVITI/ KI


	KOM
	KBKM
	PBPM
	PSK
	PIM
	ETIK
	KU

	Aktiviti kumpulan dalam bilik kuliah.

	√
	√
	
	
	
	
	


Petunjuk :

KOM
 - Kemahiran Berkomunikasi

KBPM 
 - Kemahiran Berfikir dan Penyelesaian masalah

PBPM
 - Kemahiran Pembelajaran berterusan dan Pengurusan Maklumat.

PSK
 - Kemahiran Kepimpinan

ETIK
 - Etika Profesional

KU 
 - Kemahiran keushawanan
PENILAIAN PRESTASI PELAJAR

Tugasan 1 (Sesi Kaunseling Silang Budaya)

:
15  %

Tugasan 2 (Kajian Budaya) & pembentangan
:
25  %

Tugasan 3 (Tontonan Filem)



:
10  %
Kuiz






:
10  %
Peperiksaan Akhir




:
40  %

Jumlah





:
100%

PENGGREDAN SKALA  UPSI :

	GRED
	JULAT MARKAH
	PNG (S/K)


	TARAF

	A

	80-100
	4.00
	Cemerlang

	A-

	75-79
	3.70
	Cemerlang

	B+

	70-74
	3.40
	Kepujian

	B

	65-69
	3.00
	Kepujian

	B-

	60-64
	2.70
	Kepujian

	C+

	55-59
	2.40
	Lulus

	C

	50-54
	2.00
	Lulus

	C-
	45-49
	1.70

	Lulus Lemah

	D+
	40-44
	1.40

	Lulus Lemah

	D
	35-39
	1.00

	Lulus Lemah

	F

	0-34
	0
	Gagal


PENGGREDAN SKALA  KEMAHIRAN INSANIAH : 

	SKALA


	KRITERIA

	5
	Menguasai ciri-ciri KI berkenaan pada tahap cemerlang.

	4
	Menguasai ciri-ciri KI berkenaan pada tahap baik.

	3
	Menguasai ciri-ciri KI berkenaan pada tahap memuaskan.

	2
	Menguasai ciri-ciri KI berkenaan pada tahap minimum

	1
	Lemah dan perlu diperbaiki.


JADUAL PENGAJARAN 14 MINGGU

	Minggu
	Jam
	Tajuk kuliah
	Hasil Pembelajaran

	Aktiviti P&P
	KI
	Rujukan

	1
	3
	Pengenalan Kumpulan (Group Introductions)
Pengurusan Kursus

Silibus

	
	
	
	

	2
	3
	Definisi, Konsep dan Pandangan mengenai budaya

	Pelajar boleh :

memberi definisi dan istilah budaya

membezakan antara Konsep  – konsep dalam budaya
	-  Kuliah.

-  Soal jawab
	
	Axelson, J.A. (1999). Counseling and Development in a multicultural Society. 3rd.Edition. Pacific Grove, CA: Brook/cole. Pp 2-33

Sue, D. W. & Sue, D. (2003). Counseling the Culturally Diverse: theory and practice. 4th edition. New York: John Wiley & Sons Inc.

Pedersen, P & Carey, J. C. (1993). Multicultural Counseling in Schools: A Practical Handbook. Boston: Pearson Ed. Inc.


	3


	3
	Unsur dan identiti budaya
	Pelajar dapat: 

menjelaskan tentang  unsur –unsur yang terdapat dalam  budaya dan mengenalpasti tentang identiti budaya
	 - Kuliah

 - Perbincangan.
	KOM
	Pedersen, P & Carey, J. C. (1993). Multicultural Counseling in Schools: A Practical Handbook. Boston: Pearson Ed. Inc.

Axelson, J.A. (1999). Counseling and Development in a multicultural Society. 3rd.Edition. Pacific Grove, CA: Brook/cole.


	4
	3
	Hubungan antara budaya dan komunikasi
	Pelajar boleh menerangkan kepentingan memahami perbezaan antara budaya dan menyedari tentang sifat kelainan dan persamaan budaya masyarakat Malaysia

	 - Kuliah

 - Perbincangan

 - Soal jawab
	KOM
	Lago, C. & Thompson, J. (2000). Race, Culture and Counseling. Buckingham: Open University Press



	5
	3
	Sejarah dan keperluan kepada penekanan berbagai budaya

Teori  dan Pendekatan dalam kaunseling silang budaya
	Pelajar boleh memahami teori, pendekatan atau strategi kaunseling silang budaya

	 - Kuliah

 - Perbincangan.
	
	Axelson, J.A. (1999). Counseling and Development in a multicultural Society. 3rd.Edition. Pacific Grove, CA: Brook/cole. 

Corey, G., Corey, Marianne S.& Callanan, P. (1998). Issues and Ethics in Helping Professions. Pacific Grove, CA: Brook/Cole.

Pedersen, P & Carey, J. C. (1993). Multicultural Counseling in Schools: A Practical Handbook. Boston: Pearson Ed. Inc.
Sue, D. W. & Sue, D. (2003). Counseling the Culturally Diverse: theory and practice. 4th edition. New York: John Wiley & Sons Inc.

Baruth, Leroy G & Manning, M. Lee. (1999). Multicultural Counseling and Psychotherapy: a life span perspective. 2nd edition. New Jersey: Prentice-Hall, Inc.


	6
	3
	Proses Kaunseling Silang Budaya


	Pelajar boleh memahami proses, pendekatan dan strategi kaunseling silang budaya

	 - Kuliah

 - Perbincangan 

 
	KOM
	Axelson, J.A. (1999). Counseling and Development in a multicultural Society. 3rd.Edition. Pacific Grove, CA: Brook/cole. 352-388


	7
	3
	Hubungan dalam kaunseling 

Kaunseling Silang Budaya

· Definisi dan peranan budaya dalam kaunseling

	Pelajar dapat mengetahui kaitan dan peranan budaya dalam kaunseling
	 - Kuliah

 - Perbincangan

 
	KOM
	Baruth, Leroy G & Manning, M. Lee. (1999). Multicultural Counseling and Psychotherapy: a life span perspective. 2nd edition. New Jersey: Prentice-Hall, Inc.


	8
	3
	Sekatan kepada kaunseling berbagai budaya dan saranan untuk mengatasi
	Pelajar boleh memahami sekatan dan halangan kepada kaunseling berbagai budaya dan langkah – langkah  untuk mengatasinya

	 - Kuliah

 - Perbincangan

 
	KBPM
	Baruth, Leroy G & Manning, M. Lee. (1999). Multicultural Counseling and Psychotherapy: a life span perspective. 2nd edition. New Jersey: Prentice-Hall, Inc.



	9
	3
	Kompetensi dalam Kaunseling berbagai budaya.

Komponen:

· Sikap

· Pengetahuan

· kemahiran
	Pelajar dapat menghayati dan menjelaskan prinsip - prinsip dan ciri-ciri kecekapan kaunselor dalam kaunseling silang budaya 

	 - Kuliah

 - Perbincangan

 
	KBPM
	Pope, D.B. & Coleman, H.L.K. (1997). Multicultural Counseling Competencies: assessment, education, training and Supervision. Thousand Oaks, CA: sage.

Axelson, J.A. (1999). Counseling and Development in a multicultural Society. 3rd.Edition. Pacific Grove, CA: Brook/cole. 427-468



	10
	3
	Kaunseling Pelbagai budaya di sekolah

	Dapat melaksanakan kaunseling dengan berkesan tanpa mengira kaum

	 - Kuliah

 - Perbincangan

 - Pembentangan
	KOM
	Pedersen, P & Carey, J. C. (1993). Multicultural Counseling in Schools: A Practical Handbook. Boston: Pearson Ed. Inc.



	11
	3
	Amalan etnik

	Pelajar dapat memahami amalan, nilai dan budaya masyarakat lain
	 - Kuliah

 - Perbincangan

 - Pembentangan
	KOM
	Matsumoto, David. (2000). Culture and Psychology: people around the world. 2nd edition. Belmont: Wadsworth.

	12
	3


	Etika

	Pelajar dapat menguasai amalan etika yang perlu dipegang oleh kaunselor
	 - Kuliah

 - Perbincangan

 - Pembentangan
	KOM
	Corey, G., Corey, Marianne S.& Callanan, P. (1998). Issues and Ethics in Helping Professions. Pacific Grove, CA: Brook/Cole.



	13
	3
	Trend dan isu Pendidikan dan Kaunseling pelbagai budaya


	Pelajar dapat menguasai dan memahami isu – isu pendidikan kaunseling pelbagai budaya 
	 - Kuliah

 - Perbincangan

 - Pembentangan

 - Tayangan video
	KOM
	Pedersen, P & Carey, J. C. (1993). Multicultural Counseling in Schools: A Practical Handbook. Boston: Pearson Ed. Inc.



	14
	3
	Rumusan keseluruhan kursus  

	
	 - Perbincangan

 - Pembentangan
	
	


Pengesahan Ketua Jabatan:








Tarikh: 
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